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1. Общие положения. 
 

1.1. Настоящее Положение об использовании сотовых (мобильных) телефонов и 

других средств коммуникации в период образовательного процесса (далее - Положение) 

устанавливается для обучающихся муниципального автономного общеобразовательного 

учреждения гимназии № 4 г. Канска (далее - гимназия) с целью упорядочения и улучше-

ния организации режима работы гимназии, защиты гражданских прав всех субъектов об-

разовательного процесса: обучающихся, родителей (законных представителей), сотрудни-

ков гимназии. Положение разработано в соответствии с Конституцией РФ, Законом РФ 

«Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образова-

нии в Российской Федерации" (с изменениями и дополнениями), Федеральными законами 

N 152-ФЗ «О персональных данных» от 27.07.2006, N 436-ФЗ «О защите детей от инфор-

мации, причиняющей вред их здоровью и развитию» от 29.12.2010, Санитарными прави-

лами 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», «Методическими рекомендация-

ми об использовании устройств мобильной связи в общеобразовательных учреждениях» 

(2019 г.) 

1.2. Соблюдение требований Положения содействует повышению качества и эф-

фективности получаемых образовательных услуг, способствует созданию психологически 

комфортных условий во время учебного процесса, обеспечивает защиту школьного про-

странства от попыток пропаганды культа насилия и жестокости. 

1.3. Положение разработано также в целях уменьшения вредного воздействия на 

обучающихся радиочастотного и электромагнитного излучения от сотовых (мобильных) 

телефонов, повышения уровня дисциплины. 

1.4. Данное Положение обязательно для изучения и соблюдения всеми участниками 

образовательного процесса.  

1.5. Мобильный телефон является личной собственностью владельца. Ответствен-

ность за сохранность мобильного телефона лежит полностью на его владельце. Гимназия 

не несёт материальной ответственности за утерянные средства мобильной связи. 

1.6. В каждом учебном кабинете гимназии на стенде для документации или на дру-

гом видном месте должен находиться знак, на листе формата А4, запрещающий использо-

вание мобильных телефонов. 

1.7 Использование телефонов в общеобразовательном учреждении не ограничива-

ется в случае возникновения чрезвычайной ситуации. 

1.8. Порядок пользования мобильного устройства ежегодно доводится до сведения 

каждого пользователя под роспись. 

 

2. Основные понятия. 
 

Сотовый (мобильный) телефон - средство коммуникации и составляющая ими-

джа современного человека, которую не принято активно демонстрировать. 

Пользователь - субъект образовательного процесса, пользующийся сотовым теле-

фоном.  

Пропаганда  культа  насилия  и  жестокости  посредством  телефона  -  демон-

страция и распространение видео- или фото-сюжетов соответствующего содержания (в 

нарушение Закона РФ «Об особых правилах распространения эротической продукции и 

запрете пропаганды культа насилия и жестокости»). 

Сознательное нанесение вреда имиджу гимназии - съемка в стенах гимназия ре-

жиссированных (постановочных) сцен насилия, вандализма с целью дальнейшей демон-

страции сюжетов окружающим. 

 

  



3. Условия применения сотовых (мобильных) телефонов. 
 

3.1. Средства мобильной связи могут использоваться в гимназии для обмена ин-

формацией только в случае необходимости. 

3.2. Не допускается пользование средствами мобильной связи (сотовый (мобиль-

ный) телефон) во время ведения образовательного процесса (урочная деятельность, вне-

урочная деятельность, внеклассные мероприятия) в гимназии. 

3.3. В процессе образовательной деятельности (урочная деятельность, внеклассные 

мероприятия) в гимназии владелец сотового (мобильного) телефона должен отключить 

его, либо отключить звуковой сигнал телефона (режим «Беззвучный»). 

3.4. Средства мобильной связи во время ведения образовательного процесса в гим-

назии не должны лежать на столах. 

3.5. Использовать средства мобильной связи разрешается до начала уроков, после 

окончания уроков и на переменах. 

3.6. Рекомендуется использовать время перемен для общения, активного отдыха 

обучающихся между уроками, восполнения их физиологической потребности в двига-

тельной активности с учетом возрастных особенностей; при необходимости - использова-

ние на переменах устройств мобильной связи по прямому назначению (для звонка, смс-

сообщения). 

3.7. Средства мобильной связи во время ведения образовательного процесса в гим-

назии должны находиться в портфелях (по возможности в футляре) обучающегося. 

3.8. Обучающиеся могут использовать на уроке планшеты или электронные книги в 

рамках учебной программы только с разрешения учителя и с учетом норм, установленных 

СанПиНом 2.4. 3648-20. 

3.9. Педагогическим и другим работникам также не допускается пользование мо-

бильным телефоном во время учебных занятий (за исключением экстренных случаев). Во 

внеурочное же время они обязаны максимально ограничивать себя в пользовании телефо-

ном в присутствии обучающихся. Учителя во время урока имеют право пользоваться 

лишь одной функцией телефона - часами. 

3.10. Родителям (законным представителям) не рекомендуется звонить обучаю-

щимся во время образовательного процесса. Звонить необходимо, ориентируясь на распи-

сание звонков, размещенное на сайте гимназии и записанное в дневниках обучающихся. 

3.11. В случае форс-мажорных обстоятельств для связи со своими детьми во время 

образовательного процесса родителям (законным представителям) рекомендуется переда-

вать сообщения классному руководителю.  

В случае форс-мажорных обстоятельств обучающиеся могут воспользоваться сред-

ством мобильной связи во время образовательного процесса с разрешения учителя или 

представителя администрации гимназии. 

3.12. При необходимости регулярного использования средств мобильной связи во 

время образовательного процесса пользователь должен представить директору гимназии 

или дежурному администратору аргументированное обоснование (медицинское заключе-

ние, объяснительную записку и т. п.) и получить на это письменное разрешение. 

3.13. При использовании средств мобильной связи всем участникам образователь-

ного процесса необходимо соблюдать следующие этические нормы: 

– не использовать в качестве звонка мелодии и звуки, которые могут оскор-

бить или встревожить окружающих; 

– не вести приватные разговоры с использованием средств мобильной связи 

в присутствии других людей; 

– разговаривать с собеседником максимально тихим голосом; 

– не использовать чужие средства мобильной связи и не сообщать их номера 

третьим лицам без разрешения на то владельцев. 



4. Права обучающихся (пользователей). 

 
4.1. Во время перерывов между уроками обучающийся имеет полное право: 

– включить свой мобильный телефон; 

– проверить наличие и посмотреть номера пропущенных вызовов; 

– прочесть входящие смс-сообщения и, если в этом есть необходимость, пе-

резвонить вызывавшим его абонентам; 

– позвонить или отправить смс-сообщение, если это необходимо, при этом 

разговаривать по телефону следует кратко. 

4.2. Использовать мобильные телефоны (звонить и отправлять смс-сообщения) 

только для быстрой связи обучающегося: 

– со своими родителями, родственниками, руководителями внешкольных 

учреждений, в которых они занимаются, и исключительно в случаях крайней необ-

ходимости; 

– со специальными и экстренными службами города (пожарная служба - 101, 

полиция - 102, скорая медицинская помощь - 103, Единая служба спасения - 112 и т. 

п.). 

4.3.Пользоваться мобильным телефоном можно после завершения занятий или ме-

роприятий. 

 

5. Обязанности обучающихся (пользователей). 
 

5.1. Перед началом уроков и мероприятий (классные часы, праздничные, спортив-

ные и другие мероприятия) обучающиеся обязаны поставить мобильный телефон на без-

звучный режим и положить его в портфель, ранец и т.п. 

5.2. Сообщить своим родителям, родственникам, руководителям внешкольных 

учреждений, в которых они занимаются, время перерывов (перемен) между занятиями, 

мероприятиями, для совершения ими звонков именно во время перерывов (перемен) меж-

ду уроками и другими занятиями. 

5.3. Во время перемен следует соблюдать культуру использования средств мобиль-

ной связи: 

– громко не говорить; 

– не включать громко музыку; 

– во время разговора соблюдать правила общения. 

5.4. Соблюдать настоящее Положение об использовании сотовых телефонов и дру-

гих средств коммуникации в МАОУ гимназии № 4 г. Канска. 

5.5. Пользователь обязан помнить о том, что использование средств мобильной свя-

зи во время образовательного процесса является нарушением конституционного принципа 

о том, что «осуществление прав и свобод гражданина не должно нарушать права и свобо-

ды других лиц» (п. 3 ст. 17 Конституции РФ), следовательно, реализация их права на по-

лучение информации (п. 4 ст. 29 Конституции РФ) является нарушением права других 

учащихся на получение образования (п. 1 ст. 43 Конституции РФ). 

5.6. Пользователь обязан помнить о том, что использование средств мобильной свя-

зи для сбора, хранения, использования и распространения информации о частной жизни 

лица без его согласия не допускается (п. 1 ст. 24 Конституции РФ). 

5.7. В целях обеспечения сохранности средств мобильной связи пользователь обя-

зан не оставлять их без присмотра, в том числе в карманах верхней одежды. 

 

 

 

6. Обучающимся (пользователям) запрещается: 



 

6.1. Использовать сотовый (мобильный) телефон в период образовательного про-

цесса в любом режиме (в том числе как калькулятор, записную книжку, диктофон, часы и 

т.д.). 

6.2. Использовать сотовый (мобильный) телефон как фото- (видео) камеру на уро-

ках, нарушая тем самым права участников образовательного процесса на неприкосновен-

ность частной жизни. 

6.3. Громко прослушивать радио и музыку в помещении гимназии. 

6.4. Демонстрировать фотографии и снимки, видеозаписи, оскорбляющие достоин-

ство человека, пропагандировать жестокость и насилие посредством сотового (мобильно-

го) телефона, сознательно наносить вред имиджу гимназии. 

6.5. Обучающимся строго запрещено вешать телефон на шею, хранить его в карма-

нах одежды, класть мобильный телефон на парту во время урока. Подключать телефон к 

электрическим сетям образовательного учреждения для зарядки можно только с разреше-

ния учителя и под его контролем. 

 

7. Ответственность за нарушение Положения. 
 

За нарушение настоящего Положения для обучающихся в соответствии с п.п.4 - 7 

ст.43 Закона РФ «Об образовании в Российской Федерации» предусматривается следую-

щая дисциплинарная ответственность: 

7.1. В случае отказа пользователя выполнять условия пользования сотовым (мо-

бильным) телефоном, обозначенные в данном Положении, учитель делает запись о заме-

чании в дневнике обучающегося и вызывает обучающегося после окончания уроков для 

беседы с классным руководителем, который ставит в известность родителей о нарушении 

данного Положения. 

7.2. За неоднократное нарушение, оформленное докладной от классного руководи-

теля на имя директора, проводится разъяснительная беседа при классном руководителе и 

заместителе директора по УВР с обучающимися в присутствии родителей (законных 

представителей). 

7.3. При повторных фактах нарушения обучающемуся (с предоставлением объясни-

тельной записки) объявляется выговор, сотовый телефон передается на ответственное 

хранение директору (заместителю директора), проводится беседа с директором гимназии 

в присутствии родителей (законных представителей). Сотовый телефон передается роди-

телям обучающегося. По согласованию с родителями (законных представителями) накла-

дывается запрет ношения сотового телефона на ограниченный срок. 

7.4. В случаях систематических нарушений со стороны обучающихся вопрос рас-

сматривается комиссией по урегулированию споров между участниками образовательных 

отношений, которая принимает решение о привлечении к дисциплинарной ответственно-

сти вплоть до запрета ношения сотового телефона на весь учебный год. 

7.5. Сотруднику гимназии, нарушившему Положение, выносится замечание. 

  



Протокол инструктажа родителей 

по ознакомлению с Положением об использовании сотовых телефонов и других 

средств коммуникации в МАОУ гимназия № 4 г. Канска 

 

Озвучено Положение об использовании сотовых телефонов и других средств коммуника-

ции в МАОУ гимназия № 4 г. Канска на родительском собрании «__»_________202_ года 

 

С Положением ознакомлены родители «____» класса 

 

 Ф.И.О. родителей Подпись родителей Подпись классного руко-

водителя 

1.    

2.    

3.    

4.    

5.    

6.    

7.    

8.    

9.    

10.    

11.    

12.    

13.    

14.    

15.    

16.    

17.    

18.    

19.    

20.    

21.    

22.    

23.    

24.    

25.    

26.    

27.    

28.    

  



Протокол инструктажа обучающихся 

по ознакомлению с Положением об использовании сотовых телефонов и других 

средств коммуникации в МАОУ гимназия № 4 г. Канска  

 

Озвучено Положение об использовании сотовых телефонов и других средств коммуника-

ции в МАОУ гимназия № 4 г. Канска на классном часе «__»_________202_ года 

 

С Положением ознакомлены обучающиеся «___» класса 

 

 Ф.И. обучающегося Подпись обучающегося Подпись классного руко-

водителя 

1.    

2.    

3.    

4.    

5.    

6.    

7.    

8.    

9.    

10.    

11.    

12.    

13.    

14.    

15.    

16.    

17.    

18.    

19.    

20.    

21.    

22.    

23.    

24.    

25.    

26.    

27.    

28.    

  



Протокол инструктажа учителей 

по ознакомлению с Положением об использовании сотовых телефонов и других 

средств коммуникации в МАОУ гимназия № 4 г. Канска 

 

Озвучено Положение об использовании сотовых телефонов и других средств ком-

муникации в МАОУ гимназия № 4 г. Канска на педагогическом совете 

«___»__________202___ года 

 

 Ф.И.О. учителей Подпись учителей 

1.   

2.   

3.   

4.   

5.   

6.   

7.   

8.   

9.   

10.   

11.   

12.   

13.   

14.   

15.   

16.   

17.   

18.   

19.   

20.   

21.   

22.   

23.   

24.   

25.   

26.   

27.   

28.   



Памятка  
для обучающихся, родителей и учителей по профилактике неблагоприятного 

для здоровья и обучения детей воздействия устройств мобильной связи 

 

 

1. Исключение ношения устройств мобильной связи на шее, поясе, в карманах 

одежды с целью снижения негативного влияния на здоровье. 

2. Рекомендуется максимальное сокращение времени контакта с устройствами мо-

бильной связи. 

3. Рекомендуется максимальное удаление устройств мобильной связи от головы в 

момент соединения и разговора (с использованием громкой связи и гарнитуры). 

4. Максимальное ограничение звонков с устройств мобильной связи в условиях не-

устойчивого приема сигнала сотовой связи (автобус, метро, поезд, автомобиль). 

5. Размещение устройств мобильной связи на ночь на расстоянии более 2 метров от 

головы. 

6. При входе в гимназию целесообразно переводить устройства мобильной связи в 

режим без звука, в т. ч. с исключением использования режима вибрации из-за возникно-

вения фантомных вибраций. 

7. Во время проведения учебных занятий рекомендовано хранить телефон в специ-

ально отведенных для этих целях местах, оборудованных в каждом учебном классе. Сле-

дует обеспечить согласование с родителями вопросов коммуникации родителей с обуча-

ющимися в случае возникновения необходимости, внештатной ситуации. 

8. Время перемен рекомендуется использовать для общения, активного отдыха обу-

чающихся, восполнения их физиологической потребности в двигательной активности. 

Устройства связи на переменах следует использовать при необходимости по прямому 

назначению (для звонка, смс-сообщения). 
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